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Uvod

Predmétem tohoto dokumentu je navrh a provedeni vétraciho systému s rekuperaci odpadniho
tepla, ktery nahrazuje stdvajici nevyhovujici centrdlni systém bez rekuperace odpadniho tepla. Dle
zkuSenosti z jinych realizaci neni stavajici vétraci systém schopen po vymeéné okennich vyplni a
zaizolovani obvodového plasté kontaktnim zateplovacim systémem zajistit vétrani bytl. Vzhledem
k tomu, Ze decentralni VZT systém dle tohoto navrhu nefesi temperovani objektu, nejsou nijak
popisovany stavebni konstrukce a jejich tprava (zaizolovani).

Struény popis stavajiciho systému vétrani

( tento popis vychdzi z projektu, ktery byl pFipraven pro objekt konstr. systému VVU — ETA. Princip je ale
pouczitelny i u jinych objektii panelové vystavby).

Objekt ma prostorem instala¢niho jadra protazeny 2 ks stoupacek — ocelového potrubi @ 280 mm.
Ob¢ Sachty jsou spolecné pro vsechny byty, které jsou nad sebou. Centralni odtahovy ventilator,
umistény na stiese, je spinan z kazdého bytu - pii sepnuti z kteréhokoliv mista jsou tedy odsavany
prostory vSech bytl, bez ohledu na to, zda to je vyzadovano nebo ne. Jednou stoupackou je odvadén
vzduch z WC a koupelny, druhou pak vzduch z prostoru kuchynég. Pti odvétrani byt je vzduch,
ktery nahrazuje odvadény, pfivadén v zdsad¢ nefizené a je nasavan ze vSech netésnosti obvodového
plasté bytu — tedy netéstnostmi oken (mezery mezi ramem a kiidlem, nebo mezi rdmem a sténou),
netésnymi vstupnimi dvefmi ze spoleCnych prostor bytu a také netéstnotmi v instalacnich Sachtach
kolem prostupii kanalizace (plynu, ZTI, atd.). Kromé velké ztraty tepla je vyrazné zatizeno prostiedi
pro uzivatele a nastavaji problémy s nizkou relativni vlhkosti v interiéru. UZzivatel navic nema
moznost nucené vétrat pouze dle své potieby a svych pozadavki — ovlivnéni provozem ostatnich
bytt.

Po dokonceni planovanych tprav (tedy hlavné po osazeni novych, vzduchové tésnych) oken
nastane problém s piivodem. Obvykle je feSeno zhorSenim téchto parametri — napt. realizaci tzv.
mikroventilace, apod. V tom ptipad¢ se ale rapidn¢ zhorsi hlukove izolacni parametry oken, takze
hlavné v hlu¢nych lokalitach (rusné cesty) neni pouziti tohoto ,,opatieni mozné ve vazb¢ na
hygienické limity hluku.

Z.ajisténi optimalniho mikroklimatu v interiéri byti — nutnost vétrani, vzduchotésnost

V budovach je nutné zajistit takové prostiedi, aby byl pobyt osob v interiéru co nejpiijemné;si.
»Standardni* Evropan strdvi cca 85% cCasu v uzavieném prostoru, vyznamnou ¢ast pak ve svém
bydlisti — byté.. Mikroklima v interiéru budov ma piimy vliv na psychicky 1 fyzicky stav obyvatel.
Zatizeni budov, jejich vybaveni i osoby obyvajici objekt jsou zdrojem vlhkosti, odéra atd., které je
tfeba zinteriéru odvadét. Trvale zvySend hodnota relativni vlhkosti v interiéru budovy mitize
zpusobovat spolecné s dalsSimi faktory vznik plisni, také hrozi vétsi riziko poskozeni samotné
budovy (vysledkem kondenzace vzdusné vlhkosti na chladnych povrSich konstrukci je opadavani
omitek, koroze kovovych casti atd.).

Pro zajiSténi minimalni obnovy vzduchu ve vazbé na dychani staci ptivadét cca 6-9 m°/hod na
1.osobu. Je ale nutné brat v uvahu dalsi parametry — tedy zatéz osob (poceni, odéry ..), vypary ze
stavebnich konstrukci a vybaveni (formaldehyd, benzen..), vlhkost interiéru (vliv osob, suSeni
pradla, vateni, kvétiny). Dle vypoctli, a mnoha studii je na pokryti vSech téchto pozadavkl nutné
zajistit na jednu osobu piivod cca 16 — 25 m’/hod &erstvého vzduchu.

Ve vétsing objektlh podobného typu je temperovani zajisténo dalkovym zasobenim tepla, ale na
vafeni je pfiveden plyn. Kromé& ndkladnych revizi tohoto rozvodu ale neni téméf nijak feseno
nebezpeci starnuti plynovych spottebici a jejich pravidelné obménovani. Pti volbé a dimenzovani
VZT systému ( a vétrani obecn¢) je nutné zajistit dostateCny piivod vzduchu pro fadné hoteni plynu
na hofacich a odvod spalin. Pfitom se jedna o cca 6-15 m’/hod, tedy vyrazn& mensi mnozstvi , nez



SYSTEM DECENTRALNIHO VETRANI S REKUPERACI TEPLA PRO REKONSTRUKCI PANELOVEHO DOMU

které decentralni systém spolehlivé do bytu pfivadi. Odvod pacht a zvySené vlhkosti je navic z
mista nejvetsi zatéze — tedy piimo od spordku v kuchyni. A neni nutné mit okna jakkoliv
pooteviena.

(Napr. u realizace revitalizace panelového domu v Brné-Liskovci na parametr nizkoenergetického
provedeni neni mozné z tohoto diivodu okna v kuchyni uplné uzavrit !, coz zpusobuje nejen ztrdty
energie, ale zvysuje i hlucnost a prasnost .).

Zadny hygienicky piedpis CR v soudasné dob& nestanovuje pozadavky na minimalni vyménu
vzduchu v objektu (kromé plynovych spotiebicli), nestanovuje ani max. mozné parametry zatizeni
koncentraci napt. CO, v interiéru. Jedina ,,opora® je v CSN 730540 — Tepelna ochrana budov. Zde
jsou doporuc¢eny minimalni pozadavky na vyménu vzduchu pro ucely vypoctu celkovych tepelnych
ztrat objektu. Praktickd méteni ale ukazuji, ze tyto vymény (napf. 2 obestavéného prostoru /hod —
tedy n=0,5 h™") neni mozné zajistit bez nuceného systému vétrani (znamenalo by to napt. Ze uzivatel
by musel kazdou hodinu na cca 1-2 min. oteviit okna dokofan). Dale neni nijak zohlednén vliv
takovéto vymény na relativni vlhkost interiéru. Dle méfeni provoznich parametrii realizovanych
systému je pro udrzeni optimalnich parametri odpovidajici vyména vzduchu dle obsazeni (dle poctu
osob), tedy 19-25m>/hod/os. Pfi piepoctu osob na konkrétni prostor bytu to miiZe znamenat zajistit
@ vyménu za den na trovni 0,25 — 0,6 h™. Také tato norma doporuc€uje dodrzeni celkového
parametru vzduchotésnosti objektu

V soucasné dobé je stav vétrani ve velké vétSin€ jak novych, tak také nekoncepéné
revitalizovanych budov nevyhovujici. Cim dal tim strmé&ji rostouci ceny energii tlaéi investory
k opatienim vedoucim ke sniZzeni provoznich nakladii. Aby byly minimalizovany provozni naklady,
je tfeba zamezit tepelnym ztratdm. Nejen tedy ztrdtdm prostupem, které snizime vyménou oken a
zaizolovanim obvodového plaste, ale také i ztratam vétranim. Technicky se vétrani sklada z vymeény
kontrolované (tedy vétrani otevienymi okny, nebo nucené vétrani) a vymeny nefizené — infiltraci.
Pfi infiltraci nemame mnoZstvi nefizené ptfivadéného vzduchu pod kontrolou, do objektu proudi
netésnostmi v plasti budovy. Nej€astéji pies starsi okna, kterd nevyhovuji nejen po strance t€snéni.
Z tohoto pohledu bohuzel v topném obdobi dochazi k tomu, ze diky hnacim silam (velky rozdil
teploty v interiéru a exteriéru; naporovy vitr — na druhé stran¢ budovy saci efekt; kominovému
efektu ve vyskoveé budové pies schodiste) je pak bézn€ vyména vzduchu v bytech i na Grovni 3 — 6
n'. (v tiipokojovém byté 65 m2 tedy 500-1000 m3/hod — srovnej s pozadavkem 100 m’/hod pro
ctyrclennou rodinu !!!). Dik této abnormalné velké vyméné pak dochéazi k tomu, ze ptivadény zimni
vzduch (ktery ma velmi nizkou absolutni vlhkost — obsah vody cca 1,5 g/m3 vzduchu) nahrazuje
vzduch vnitini (7-10 g/m’ ). Vznikly deficit vlhkosti pak vnitini zisky nesta&i pokryt. Vysledkem je
nizka relativni vlhkost v bytech — ,,sucho v panelaku — které je mylné pfipisovano betonovym
konstrukcim.

V praxi se tedy u rekonstruovanych budov v prvni fadé vyméiuji okna. Pro sniZeni ztrat
prostupem velmi vyrazna polozka. Nova tésna okna, at' jiz plastova nebo difeveéna,(soucinitel
sparové privzdusnosti se béiné u téchto oken pohybuje pod hodnotou 0,1 x 10-4 m2 s-1 Pa™" —
tedy mnohondsobné nizsi, nez stard okna),ale nezajisti infiltraci ani hygienicky nutnou vyménu
vzduchu v objektu. Jestlize zkuSenosti z méfeni hovoii o minimdlni intenzité¢ vymeény vzduchu n =
0,25 — 0,6 h™' u budov pro bydleni, pak se intenzita vymény vzduchu v bytovém objektu zajisténa
infiltraci tésnymi (béZnymi novymi) okny pohybuje pod n = 0,05 h”'. Ani otevirani oken na
polohu ,,4% tzv. mikroventilace nezajisti, vzhledem k proménlivym meteorologickym podminkam
(smér a rychlost vétru, gradient teplot...) a riznym orientacim bytovych jednotek ke svétovym
stranam, provétrani s dostateCnou intenzitou. Dalsi nevyhody takovéhoto zptisobu vétrani - ztrata
akustickych vlastnosti oken a Unik tepla byli jiZ popséany.
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Nucené vétrani s rekuperaci odpadniho tepla

Resenim, jak zajistit dostate¢nou fizenou vyménu vzduchu v objektu je systém nuceného
rovnotlakého vétrani s rekuperaci odpadniho tepla, u bytového domu decentralizovaného. Co tim
uzivatel mimo jiné ziska:
- intenzita vétrani je dle konkrétnich provoznich pozadavkl kazdého bytu
- moznost zvySeni vétrani (napt. pii pouziti WC, koupelny) bez vlivu na jiné byty
- zvySeni nebo snizeni vykonu zajisti uzivatel intuitivné
- odvod i ptivod vzduchu do obytného prostoru je pod kontrolou
(zadné studené proudéni okny)

- pfivadény vzduch je 2x filtrovan (1x centralné na vstupu do objektu;1x v kazdé byt¢)

- diky rekuperaci (zpétnému ziskavani tepla) se minimalizuji ztraty vétrani az o 90%

- neni nutné za ucelem vétrani otevirat okna, mozno realizovat bez tzv. mikroventilace (ispora
pofizovacich nakladi v kapitole ,, VYPLNE OTVORU%)

- v l1été¢ moznost zajisténi piivodu chladnéjsSiho vzduchu nez je teplota v byté i v dobé, kdy
panuje bezvetii

- zajiSténi dostatetné vymeény vzduchu 1 pfi vafeni na plynovych spotiebicich (v¢. odvodu
tepelné zatéze)

Co je to rekuperace?

Jedna se o znovuziskéavani energie (tepla) z odpadniho vzduchu. Pfi vétrani je odvadén vzduch
z interiéru, ktery ma teplotu prostoru — cca 20-23 °C. Pfivadény vzduch ma v zimnim obdobi
teplotu -10 °C — +4°C. V rekupera¢nim vyméniku dochazi k ptedani tepla — odvadény vzduch
ptedehieje vzduch ptivadény. Ob€ vzdusniny proudi proti sob& soustavou vzajemné oddélenych
kandlkd. Rekuperacni vyménik dle schéma je vyroben z plastu, tl. stén kanali desetiny mm.
Utinnost rekuperace se u tohoto typu vyméniku pohybuje kolem 90%. (viz. obr. B_O)
Funkéni schéma pratiproudoviéhe rekuperaénihe vwwméniku

virstup ochlazemtho wslup chlsdného
edpadniho vaduchu = derstwdho veduchu

vysiup ohfdldho

Leratviha vrduchu vsiup teplého

adpadnihe veduahu

Princip systému rovnotlakého vétrani s rekuperaci odpadniho tepla

Cerstvy vzduch je nasavan z exteriéru, ve vzduchotechnické jednotce dochazi k predani &asti
tepelné energie ze vzduchu odpadniho vzduchu pfivadénému - Ccerstvému pies sténu
rekuperacniho vyméniku (princip rekuperace viz. obr. B_O). Ventilator pak vhani ¢erstvy vzduch
do rozvodi, které usti distribucnim elementem v obytnych mistnostech. Z mistnosti soc. zatfizeni
(WC, koupelna) a z prostoru od recirkulacni kuchynské digestote (slouzi pouze jako lapac tuki) je
nasdvan odpadni vzduch. V rekupera¢nim vyméniku VZT jednotky pfeda cast své tepelné energie
vzduchu Cerstvému a je ventilatorem odpadniho vzduchu vytlacen do exteriéru. Proudéni vzduchu
mezi jednotlivymi mistnostmi bude zajiSténo Stérbinou $itky cca. 8 mm mezi spodni ¢asti dveti a
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podlahou (bezprahovymi dveimi), alt. mezi kiidlem a prahem. Diky rovnotlakému rezimu, kdy je
mnozstvi odvadéného vzduchu rovno mnozstvi vzduchu ptivadénému, nehrozi ptipadné piisavani
vzduchu ze spolecné Sachty nebo schodiste, kde miize byt tento prostor zatizen odéry.

Toto provedeni je mozné realizovat pouze v pripade, zZe se bude realizovat ve vsech bytech,
kterée maji spolecnou stoupacku. Pokud by nebyl zajisten souhlas vsech uzivatelii, pak by bylo
nutné v bytech bez souhlasného stanoviska instalovat odtahové ventilatorky z WC, koupelny a
kuchyné s napojenim na spolecnou odtahovou Sachtu a vesit privod vzduchu — nevyhody tohoto
reseni byly popsany vyse).

Navrh technického reSeni Fizeného vétrani pro revitalizaci panelového domu

Kazdy byt bude vybaven vlastni vétraci VZT jednotkou s rekuperaci odpadniho tepla. Ta bude
umisténa pod stropem WC (alt. pod stropem koupelny), prostor kolem VZT jednotky bude upraven
snizenym sadrokartonovym podhledem.

V instala¢nim jadfe popisovaného objektu jsou 2 ks VZT stoupacek @ 280 mm. Jedna stoupacka
bude vyciSténa z vnitini strany. Dle potfeby budou stavajici hrdla zaslepena a provedena nova hrdla
stejného nebo mensiho priméru pro snadnéjsi napojeni VZT rozvodil (dle posouzeni autorizovanou
osobou v oboru pozarni techniky neni nutné provadet v pripade takovéto rekonstrukce zadné dalsi
upravy — posudek k dispozici na vyzadani). Nasledn¢ budou obé stoupacky izolovany tepelnou
izolaci tl. 60 mm po celé vysSce stoupaek Vycisténa Sachta bude v urovni posledniho patra
prerusena a zaslepena (dalsi potrubi smérem pies stfechu bude odstranéno = zmenseni prostupti pies
stteSni plast). Na stfeSe bude demontovano soucasné zafizeni, ponechany mohou byt pouze
vyfukové kryci prvky, které ale mohou byt dle pozadavku nahrazeny novymi, pouze dle velikosti
zbyvajici Sachty, kterd bude slouzit pro odvod odpadniho vzduchu z bytl. V prostoru suterénu bude
na bocnich sténach schodisté do objektu instalovana saci Zaluzie. Piivodni vedeni bude nésledné
vedeno suterénem do mist vyusténi stoupacek, kde bude napojeno na zrekonstruovanou
(vy€isténim) stoupacku @ 280 mm. V prostoru suterénu bude také umistén centralni filtracni box
pro zachyceni hrubych necistot z exteriéru, pristupny spravci objektu (tim se vyrazné prodlouzi
zivotnost filtrt v bytovych VZT jednotkéach). Z obou Sachet budou piipraveny odbocky (stavajici
alt. pfemisténé) pro napojeni bytovych VZT jednotek.

V bytech bude sani cerstvého vzduchu z exteriéru (el) a vyfuk odpadniho vzduchu do exteriéru
(12) feSeno napojenim kazdé samostatné VZT jednotky na stoupacky v Sachté za WC (po jejich
upravé dle piedchoziho bodu). Napojeni bude provedeno pies uzaviraci klapky. Vstup sani
cerstvého vzduchu z ptivodni Sachty bude opatfen ve VZT jednotce filtrem pro zachyceni jemnych
castic, zbyvajicich po centralni filtraci.

Ptivod Cerstvého vzduchu od VZT jednotky do obytnych mistnosti bude fesen pomoci tepelné a
zvukové izolacniho ohebného potrubi Sonoflex. To bude tazeno pod stropem bytu v prostoru
centralni chodby. Do obytnych mistnosti se provedou priirazy pod stropem (vrtano frézou s vodnim
chlazenim a odsavanim fezu). Jako distribu¢ni elementy budou pouzity dyzy s dalekym dosahem
proudu (vyuziti Coandova efektu, kdy se vzduch pfimkne ke stropu, po ztraté kinetické energie pak
na druhé stran¢ mistnosti — obvykle u okna — propadava do stoupavého proudu vzduchu od
otopnych téles). Dyzy budou osazené v obytnych mistnostech pod stropem na sténé sousedici s
chodbou. Vedeni v prostoru chodby budou zakryta snizenym podhledem ze sadrokartonu (patrné
z vykresu v priloze).

Odtah odpadniho vzduchu bude feSen pomoci talifovych ventili umisténych pod stropem
vétranych mistnosti — WC, koupelna, kuchyn. Rozvody odpadniho vzduchu jsou vedeny flexibilnim
potrubim s tepelnou izolaci Thermoflex spojovanym tvarovkami. Odtahové vétve od jednotlivych
odvétravanych mist, které vedou odpadni vzduch, se pted vstupem do VZT jednotky spoji,
odvadény vzduch pieda teplo v rekuperacnim vyméniku vzduchu piivadénému. Vytlak odpadniho
vzduchu po rekuperaci bude zaustén do druhé Sachty s odvodem na stiechu. Vzhledem k piipadné
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mozné kondenzaci vlhkosti v odpadnim vzduchu bude v suterénu na této Sachté¢ provérena
funkénost odvodu kondenzatu.

Ptilohou tohoto dokumentu jsou vykresy schémat rozvodi VZT systému pro 3 typové byty i
s uvedenim nutnych stavebnich uprav (snizené podhledy a SDK zdkryty). Déle je soucasti ptilohy
schéma celého vétraciho systému — napojeni jednotek na centrdlni stoupacky pro sani Cerstvého
vzduchu a vyfuk odpadniho vzduchu. Pro informaci jsou pfipojeny také fotografie postupu realizace
rovnotlakého necentralniho vétraciho systému v byté v panelovém domé v¢. zédkladniho popisu.

Popis pouzité vétraci jednotky

Kazd4d bytova jednotka bude vybavena jednou VZT jednotkou DUPLEX 220, urenou pro
centralni (mysleno ve vazbé na byt) fizené vétrani s rekuperaci tepla. Jednotka je dostatecné
dimenzovand pro zajisténi nutné vymeény vzduchu a odsdvani soc. provozii a kuchyné dle
pozadavkl normy DIN 1946 — 6 (odpovidajici ¢esky predpis neni k dispozici):

Nérazové vétrani (m*/hod) Vétrani v trvani useku delSim
neZ 12 hod (m*/hod)
Kuchyi 60 40
wC 30 20
koupelna 60 40

Zakladni popis :

Jednotka DUPLEX 220 (patentovana konstrukce) je urena pro komfortni vétrani vSech typt
bytovych staveb, zvlast’ vhodnd je pro nizkoenergetické a pasivni rodinné domy a vicepodlazni
bytové domy. Ve skiini jednotky, zhotovené z polyuretanové izolace s oboustrannym AL
oplastovanim (U = 0,95 Wm™ K™") bez tepelnych mostd, je vestaveén protiproudy rekuperaéni
vyménik z plastu, dva radidlni ventilatory, filtr pfivodniho vzduchu s tfidou filtrace G4, predfiltr
odpadniho vzduchu, regula¢ni modul a ptipojovaci svorkovnice. Vyvod kondenzatu je osazen dle
montazni polohy jednotky (pozn. — vtomto pripadé ze dveri s napojenim do kanalizace).
Ptipojovaci hrdla jsou standardné kruhova pro pfipojeni flexibilniho potrubi @ 125 mm. Oteviraci
dvefe se Sroubovymi uzavéry zajistuji pfistup ke vSem agregatim. Dvefe jednotky jsou navic
oblozeny bilym lakovanym plechem pro mozZnost integrace do snizeného podhledu na WC, kde
dvefte tvori ¢ast pohledového stropu.

Jednotky DUPLEX 220 jsou ovladdany tfemi externimi nasténnymi vypinaci s nasledujicimi
funkcemi::

1) vypnuto / zapnuto
2) niz8i/ vyssi otacky
3) letni/ zimni provoz

Jednotka standardné obsahuje ochranny protimrazovy termostat rekuperatniho vymeéniku a
ptipojovaci svorkovnici. Je mozné ptipojit dalsi spinaci prvky (vypina¢e na WC, v koupelnach a
kuchynich) pro moznost intuitivniho sepnuti zvySeného odtahu vzduchu (napi. pfi pouziti soc.
zafizeni). Volitelné Ize jednotku doplnit asovym relé pro nastaveni dobéhu maximalnich otacek po
zpusténi externim signalem z WC, koupelny a kuchyné (v cenovém navrhu zahrnuto).

Z tohoto divodu bude také castecné upravena a doplnéna elektroinstalace objektu — vytvoteno
napéjeni 230 V pro VZT jednotku a doplnény vypinace na zékladni ovladani jednotky + na zajiSténi
externiho spindni. Stavajici vypina¢ pro spusténi centrdlniho odsavani bude pouzit pro spinani
jednotky DUPLEX 220 z WC.



SYSTEM DECENTRALNIHO VETRANI S REKUPERACI TEPLA PRO REKONSTRUKCI PANELOVEHO DOMU

Na ptani je také mozné instalovat jednotku s digitalni regulaci a EC fizenymi ventiladtory DUPLEX
230 EC. Standardni regulace umoziuje napf. tydenni naprogramovani rezimu vétrani s naslednym
automatickym provoznim reZimem. (cenova narocnost v piiloze)

K navrhovanym vétracim jednotkdm je také mozné nad ramec posouzeni a konceptu do systému
dodat a osadit ¢idla kvality vzduchu (relativni vlhkosti, CO, apod.). Vétrani je za zvySeni nakladu
mozné automatizovat a vétrat pouze dle aktudlnich pozadavkl prostoru ve vazbé na aktualni
obsazeni ( podrobnéjsi popis ani cenové ndvrhy nejsou soucasti tohoto dokumentu).

Kalkulace ceny (vysvétleni)

Ptilohou tohoto dokumentu je orientacni cenova kalkulace na byt 3+1. Cena nutnych spole¢nych
uprav (centralni sani + uprava spolecnych stoupacek VZT systému ) byla rozpocitana podilem na
jeden byt. Cena uprav elektroinstalace a sddrokartonovych podhledi (v€. vymalovéni nové
realizovanych sadrokartonovych konstrukci) je cenou zdkladni, nejsou zohlednény ptipadné
individualni pozadavky uzivateli byti. V cen¢ neni zahrnuta ¢astka za piipadné individualni apravy
vybaveni bytu — napt. vestavénych skfini apod.

Je mozné zvolit 1 jiné jednotky (napf. s digitalnim ovladanim), dle vybéru .

Uspory provoznich naklada diky rekuperaci

Ptilohou tohoto dokumentu (pfiloha D) je stanoveni finan¢nich Uspor provoznich nékladi, které je
mozné usetfit diky varianté vétrani s rekuperaci odpadniho tepla. Kromé této vycislitelné hodnoty je
nutné posuzovat a pocitat i s dalSimi skute¢nostmi, které vycislit nelze:

- zajisténi pozadovanych, hygienicky nutnych, vymén vzduchu

- zajiSténi vnitintho mikroklimatu parametrti, které jsou ze soucasného pohledu vystavby

nadstandardni (diky fizenému ptivodu vzduchu)

- sniZeni praSnosti v interiéru

- ochrana stavebni konstrukce objektu vzhledem k udrzovani ptiznivé relativni vlhkosti

- vyrazné snizeni tepelnych ztrat vétranim diky rekuperaci tepla z odpadniho vzduchu

- zajisténi vétrani bez nutnosti otevirani oken — sniZzeni vlivu hlu¢nosti z exteriéru

- privadény cerstvy vzduch nema diky rekuperaci teplotu vzduchu venkovniho — nedochazi

k diskomfortu jako u pfivodu chladného vzduchu pfi vétrani otevienym oknem

Struény popis montazniho postupu a ¢asovy sled montiaze v 1. byté

prvni den:

- demontaz stropu nad WC

- uprava elektroinstalace

- uprava a zaizolovani spole¢nych Sachet
- vyfrézovani otvorl — prostupi pres vnitini piicky
druhy den:

- osazeni VZT jednotky

- montdz VZT rozvoda

- dokonceni elektroinstalace

- montaz sadrokartonovych konstrukci
treti den:

- vysychani sadrokartonovych konstrukci
ctvrty den :

- natér podhleda



SYSTEM DECENTRALNIHO VETRANI S REKUPERACI TEPLA PRO REKONSTRUKCI PANELOVEHO DOMU

Soubézné s témito Cinnostmi probihaji instalace v suterénu a na stieSe. Dle provedenych realizaci
piipada Cas na realizaci systému v jednom byté béhem cca 4-pracovnich dni. Uklid prostoru je
prabézny dle moznosti provadéni.

Moznost realizace teplovzduSného vytapéni a vétrani

V posledni obdobi se hlavné v oblasti rodinnych domii a také v novostavbach bytovych domi
uplatiiuje systém teplovzdusného vytdpéni s cirkulatnim okruhem a s vétranim s rekuperaci
odpadniho tepla, kdy se rusi klasickd topna soustava (radiatory) a funkci otopné soustavy piibira
vzduchotechnicky systém.. Tepelnd technické parametry objektu VVU — ETA bez vyraznych
doplnéni tepelné izolace nad ramec planovaného rozsahu tuto variantu ani v budoucnu neumoznuji.
Mimo jiné se jednd o:

doplnéni tepelné izolace na podlahu (alt. na strop bytu) — odizolovani byt mezi sebou
tepelné doizolovani spolecnych stén smérem k sousednimu bytu

okna se zasklenim Ugg, < 0,7 Wm2K!

tepelna izolace obvodovych stén na tGroveii U = cca 0,12 Wm K

uprava obvodového plasté a instalaci tak, aby objekt byl vzduchotésny (dle hodnot
doporu¢enych dle CSN 73 05 40)

V Jablonci nad Nisou dne 5.3.2008

Martin Jindrak
divize teplovzdusného vytapéni
a vétrani RD, BD
ATREA s.r.0.
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Ceska republika m E-mail: rd@atrea.cz

www.atrea.cz

Orienta€ni cena za dodavku a montaz vétrani s rekuperaci tepla

Véc: pro byt 3+1 (poéitano na 105 byt vé. stoupacek)

zakdzka:  RIZENE VETRANI BYTU V PANELOVEM DOME-VVU - ETA (C-1)

odbératel:  Koncepce - navrh vétrani bytd
stavba: Praha
¢. zakazky:

Jablonec nad Nisou 5.3.2008

nazev polozky MJ | mnozstvi cena cena celkem
Jednotka Duplex + pfislusenstvi - dodavka véetné montaze
DUPLEX 220 kus 1 23 300,00 23 300,00
FT 220 - G4 kus 1 170,00 170,00
casové relé kus 1 990,00 990,00
potrubi rozvody, tvarovky, podlahové rozvody, tlumice, vyustky, mfizky sd 1 13 443,10 13 443,10
Montaz vzduchotechnického zafizeni (v€. napojeni kondenzatu) kus 1 6 150,00 6 150,00
sadrokartonovy podhled (pfedsir) v€. montaze m2 3 510,00 1 530,00
sadrokartonovy podhled (koupelna v&. zapraveni kolem jednotky) m2 3,3 510,00 1 683,00
sadrokartonovy zakryt vedeni (podstopni cca 0,2x0,2) bm 0 400,00 0,00
doplInéni elektro bytu ve vazbé na napajeni a ovladani VZT jednotky -
S o + + . o R

G o napsioni V2T jednotky, Kabela? - cea 20 om vedent premisent | 1| 208496 206496
vyvodu svétla chodby, 3x el. krabice + prace
pomeér ceny Upravy $achty na byt (1/12 ceny) kus 1 5211,00 5211,00
Mezisoucet 54 542,06
Soucast dodavky VZT
Proj’ektové QOkumentacve :na s’tejny typ b}/tu (27 ks -lpomér z 5500/ byt + kpl 1 704 704
podil na projekt stoupacek + naklady na tisk 3 ks paré / byt)
Zaregulovani VZT systému kpl 1 910,00 910,00
Doprava VZT zafizeni (podil na 1 byt) km 6,3 13,00 81,71
Celkem dodavka a montaz VZT 56 237 K&
9% DPH 5061 K&
Celkem cena s DPH 61 299 K¢é

V cené neni zahrnuto: dodavka a montaz pfipadné teplovodni otopné soustavy a propojeni na jednotku,
dodavka a montaz zemniho registru, revize elektroinstalace
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Orientaéni cena za dodavku a montaz vétrani s rekuperaci tepla

Véc: pro byt 3+1 (poéitano na 105 byt vé. stoupacek)

zakdzka:  RIZENE VETRANI BYTU 3+1 v panelovém domé - VVU - ETA (C-2)

odbératel:  Koncepce - navrh vétrani bytd
stavba: Praha
¢. zakazky:

Jablonec nad Nisou 5.3.2008

nazev polozky MJ | mnozstvi cena cena celkem
Jednotka Duplex + pfislusenstvi - dodavka véetné montaze
DUPLEX 230 EC kus 1 38 100,00 38 100,00
CP 01 - digitalni regulator kus 1 6 700,00 6 700,00
FT 330 EC - G4 kus 1 190,00 190,00
potrubi rozvody, tvarovky, podlahové rozvody, tlumice, vyustky, mfizky sd 1 13 443,10 13 443,10
Montaz vzduchotechnického zafizeni (v€. napojeni kondenzatu) kus 1 6 150,00 6 150,00
sadrokartonovy podhled (pfedsir) v€. montaze m2 3 510,00 1 530,00
sadrokartonovy podhled (koupelna v&. zapraveni kolem jednotky) m2 3,3 510,00 1 683,00
sadrokartonovy zakryt vedeni (podstopni cca 0,2x0,2) bm 0 400,00 0,00
doplInéni elektro bytu ve vazbé na napajeni a ovladani VZT jednotky -
S o + + . o R

G o napsioni V2T jednotky, Kabela? - cea 20 om vedent premisent | 1| 1e7e20l 187920
vyvodu svétla chodby, 3x el. krabice + prace
pomeér ceny Upravy Sachty na byt (1/12 ceny) kus 1 5211,00 5211,00
Mezisoucet 74 886,30
Soucast dodavky VZT
Proj’ektové QOkumentacve :na s’tejny typ b}/tu (27 ks -lpomér z 5500/ byt + kpl 1 704 704
podil na projekt stoupacek + naklady na tisk 3 ks paré / byt)
Zaregulovani VZT systému kpl 1 910,00 910,00
Doprava VZT zafizeni (podil na 1 byt) km 6,3 13,00 81,71
Celkem dodavka a montaz VZT 76 582 K&
9% DPH 6 892 K&
Celkem cena s DPH 83 474 K&

V cené neni zahrnuto: dodavka a montaz pfipadné teplovodni otopné soustavy a propojeni na jednotku,
dodavka a montaz zemniho registru, revize elektroinstalace
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Divize ,Vétrani a teplovzdusné vytapéni rodinnych dom{, byt a bazénu

Priloha D:
Vypocet uspory energie (nakladii na energii) pfi fizeném vétrani
s rekuperaci tepla — panelovy duim VVU-ETA, Praha, kolaudace 1988

Referenéni dim ma celkem 105 byt ( 64 x 3+1; 33 x 2+kk; 8 x 1+1). Pro vSechny velikosti
byti tohoto domu byly porovnavany tfi zpisoby vétrani (v sazbach cen energii roku 2006):
— otevirdnim oken (bez moznosti garantovani hygienicky nutnych vymén vzduchu)
— Tizené vétrani s rekuperaci odpadniho tepla (kazdy byt ma svoji VZT jednotku)
— pouze odtahovymi ventilatory s prisavanim vzduchu pres netésna okna

Varianta vétrani ¢. 1: vétrani okny + infiltrace okny

(nova okna po rekonstrukci), intenzita vymény vzduchu n = 0,3 h'l, t;=22 °C, délka
topného obdobi = 225 dni, priumérnda venkovni teplota v topném obdobi = 4,3 °C, cena za
dodavku tepla = 450,- K¢/GJ (1,62 K&/kWh).

spoti‘eba energie (provozni naklady) na pokryvti tepelné ztraty vétranim:
obest.prostor * nx pxc, *(t, —t,, )* 24 * dél.top.obdobi

byt 3+1 _
¥t 0 3600 1000
0= 190#03*1251010%(22-43)* 245225 _ | 00) v b 0075 Kefrok)
3600 #1000
byt 2+kk oo 112#0.3#12#1010%(22-43)%24%225 |01y Wik (1754 Krok)
3600 #1000
byt 1+1 - 119#03*1251010%(22-43)* 245225 _ |, 50w b (1880, Kefrok)

3600 1000
Do nakladii na vétrani u této varianty nejsou zahrnuty naklady na provoz jakéhokoliv VZT

systéemu
(napr. centralni ventilator osazeny na stoupacce odpadniho vzduchu z WC, a koupelny).

CELKOVE NAKLADY VAR.C.1 NA VETRANI JEDNOTLIVYCH BYTU:

byt 3+1 2975,- K¢/rok
byt 2+kk 1757,- Ké/rok
byt 1+1 1880,- K¢/rok

CELKOVE NAKLADY NA VETRANI CELEHO DOMU:

64x2975+33x 1754 + 8 x 1880 = cca. 263.322 ,-K¢/rok
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Varianta vétrani C.2: Fizené vétrani s rekuperaci tepla (y = 85%) — v kazdém byté
samostatnd VZT jednotka, n = 0,3 h'l, t; =22 °C, délka topného obdobi = 225 dni, priumérnad
teplota vzduchu po rekuperaci v topném obdobi = 19,4 °C,

cena za dodavku tepla = 450,- K¢/GJ (1,62 K&kWhy).

spotieba energie (provozni naklady) na pokryti tepelné ztraty vétranim:

bvt 341 0 obest.prostor xn* p*c, * (ti 1 ohuperace )* 24 * dél.top.obdobi
N - 3600 %1000

_190%0,3%1,2%1010% (22 —19,4)* 24 % 225

0 =270 kWh/rok (437,- K¢/rok)
3600 *1000

byt2tkk o= 12*03*1.2*1010% (22-19.4)24%225 _ |50y ypor (256,- K&/rok)
3600 *1000

b1l = 19703rL2x1010% (2194 242205 _ oy (274, Kerok)

3600 1000

spoti‘eba energie (provozni naklady) na provoz ventilatori VZT jednotky:
V praxi je jednotka pro vizené vétrani s rekuperaci tepla (v tomto piripadé DUPLEX 22()
ovladana externimi signaly 7 WC, koupelny, kuchyiiské digestoie, kdy se ventilatory
prepinaji do reZimu maximadalnich otdacek pro komfortni odvétrani WC, koupelny, varného
centra a zdroveii pro piivod Cerstvého vzduchu do obytnych mistnost. U malych bytovych
jednotek typu 2+kk, 1+1 (vzhledem k malému obestavénému prostoru) budou maximadalni
otacky rovny otackam snizenym — aby nedochazelo k vysouSeni interiéru v zimnim obdobi
v pripadé piilis velké intenzity vétrani. Ze zkuSenosti 7 praxe a méieni v realizovanych
objektech se provozni doba ventilatori v otackdach max. za den pohybuje okolo 7 hodin, co?
je vyhovujici pro provétrini prostoru s priimérnou denni intenzitou vpmény n = 0,3 h'. Dle
nasich zkuSenosti a méieni je tato vyména vzduchu odpovidajici pro udrZeni mikroklimatu
(koncentrace CO;) a relativni vihkosti v optimalnich mezich. V dobé bez pobytu osob se
prostor nevétra (n~0), pri pobytu osob pak vyrazné vy$Si vvména zajist’uje komfortni
provétrani s vy$Si hodnotou, nez kterou jakopriimérnou vyZaduji piedpisy. Sazba
elektrické energie je uvaZovana jako D02 (4,336,- K&/kWh)
byt 3+1 (max. potfebné pritoéné mnozstvi vzduchu = 180 m*/h )

- ptikon ventilatorti v otackach MAX—2 x 80 W =160 W.

E=160x 7x 365 =408 kWh/rok ...1769,-K¢/rok

byt 2+kk (max. potfebné pritoéné mnozstvi vzduchu = 120 m*/h )
- ptikon ventilatorii v otdckach NORM —2 x 50 W =100 W.
E=100x 7 x 365 =255 kWh/rok ...1105,-K¢&/rok

byt 1+1 (max. potfebné pritoéné mnozstvi vzduchu = 120 m*/h )
- ptikon ventilatorii v otdckach NORM —2 x 50 W =100 W.

E=100x 7x 365 =255kWh/rok ...1105,-K¢&/rok
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CELKOVE NAKLADY NA VETRAN{ JEDNOTLIVYCH BYTU:

byt 3+1 437 + 1769 = 2206,- K¢/rok
byt 2+kk 256 + 1105 =1361,- K¢/rok
byt 1+1 274 + 1105 = 1379,- K¢/rok

CELKOVE NAKLADY NA VETRANI CELEHO DOMU:

64x2206+33x 1361 +8x 1379 =cca. 197.129 ,-K&/rok

Rozdil (ispora) provoznich nakladii mezi variantou ¢.1 a variantou ¢.2
pro jednotlivé byty:

byt 3+1 2975 — 2206 = 769,- K¢&/rok
byt 2+kk 1754 - 1361 = 393,- K¢/rok
byt 1+1 1880 — 1379 = 501,- K¢&/rok

pro cely diim:
263.322 - 197.129 = 66.193,- K¢/rok

Navic je ziskan komfort vétrani bez nutnosti otevirat okna (v¢. sniZeni hlucnosti a prasnosti) a také uispora
poiizovacich ndkladit na okna (neni nutna casto doporucovand tzv. mikroventilace)

Varianta vétrani ¢.3:

poznamka: Pro informaci je jesté¢ uvadéna varianta vétrdani &3, kdy by bylo podtlakové
odvétrani mistnosti WC a koupelny v kazdém z bytl zajisténo axidlnimi ventilatorky

v uvedenych mistnostech. Pfivod Cerstvého ( v zim¢ studené¢ho) vzduchu by byl do bytovych
jednotek zajiStén napt. okny otevienymi na polohu tzv. ,,mikroventilace®. Neni pln¢ zajisténa
vymeéna vzduchu, bude nutné vétrani zajistit i oteviranim oken.

provozni naklady na pokryti tepelné ztraty vétranim viz. varianta vétrani ¢.1

spotieba energie na provoz ventilatoru:

byt 3+1 (uvazovany axialni ventilatory na: WC - doba provozu 2hod/den, koupelna —
doba provozu — 3hod/den )

- ptikon kazdého ventilatoru cca. 13 W

E= 13 x 5x 365 =24 kWh/rok ...104,-K¢/rok
byt 2+kk (uvazovany axialni ventilatory na: WC - doba provozu 2hod/den, koupelna —
doba provozu — 3hod/den )

- prikon kazdého ventilatoru cca. 13 W

E= 13 x5x365 =24 kWh/rok ...104,-K¢/rok
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Divize ,Vétrani a teplovzdusné vytapéni rodinnych dom{, byt a bazénu

byt 1+1 (uvazovany axialni ventilatory na: WC - doba provozu 2hod/den, koupelna —
doba provozu — 3hod/den )
- piikon kazdého ventilatoru cca. 13 W

E= 13x5x365=24kWh/rok

CELKOVE NAKLADY NA VETRANI JEDNOTLIVYCH BYTU:

byt 3+1 2975 + 104 = 3079,- K¢/rok
byt 2+kk 1754 + 104 = 1858,- K¢&/rok
byt 1+1 1880 + 104 = 1984,- K¢&/rok

...104,-K¢&/rok

CELKOVE NAKLADY NA VETRANI CELEHO DOMU:
64x3079+33x 1858 +8x 1984 =cca. 274.242 ,-K¢/rok

Rozdil (ispora) provoznich nakladi mezi variantou ¢.3 a variantou ¢.2

pro jednotlivé byty:

byt 3+1 3079 — 2206 = 873,- K¢/rok
byt 2+kk 1858 — 1361 = 497,- K¢/rok
byt 1+1 1984 — 1379 = 605,- K¢/rok

pro cely dim:

Shrnuti v§ech

274.242 —197.129 = 77.113,- K¢/rok

posuzovanych variant

Néklady (K¢/rok) 3+1 2+kk 1+1 Cely diim
Varianty
&.1 (vétrani okny) 2975 1754 1880 263 322
€2 (VZT systém s rek.) 1769 1105 1105 197 129
&.3 (ventilatorky + okna) 3079 1858 1984 274 242
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PRILOHA E:

SYSTEM DECENTRALNIHO NUCENEHO VETRANI S
REKUPERACI TEPLA

REVITALIZACE PANELOVEHO DOMU - ZIZKOVA
(RYMAROV, PODZIM 2006)

Datum: 10.12.2006
z.¢. Atrea: N 06/13



SYSTEM DECENTRALNIHO VETRANI S REKUPERACI TEPLA PRO REKONSTRUKCI PANELOVEHO DOMU
FOTOGRAFICKA DOKUMENTACE POSTUPU MONTAZE

Detail prurazii pres pricku koupelny Detail pripravy konstrukce podveéseného

(v¢. montazniho zakryti obkladii pred zaprasenim) sadrokartonového podhledu pro zakryti VZT rozvodii
v chodbe. Zaroven provedena priprava pro osazeni
bodovych svetel do budouciho podhledu

Detail konstrukce podvéseného sadrokartonového Dokonceni podhledu v koupelné — priprava pro malbu.
podhledu v koupelné po instalaci VZT rozvodi, kde Na prani investora byly osazeny dalsi dvere pro
v této realizaci byla umisténa jednotka DUPLEX 220  celkové zakryti jednotky.

V pravé casti je vidét umisteni saciho ventilu pro
odvetrani koupelny.
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Pohled na chodbu po dokonceni podhledu (priprava Odsavani vzduchu z prostoru kuchynée
pro malbu). Ve stredu stropu bodové osveétleni.

Odsavani vzduchu z prostoru WC Privod vzduchu do mistnosti (dyza — Stérbina) —

standard — pred malbou sten)

Privod vzduchu do mistnosti (dyza — Stérbina) - Privod vzduchu do mistnosti (dyza MAICO —
standard individualné za priplatek)
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POZNAMKY:
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@é ekonomické a moderni systémy

v - -

RiZENE VETRANI )
S REKUPERACI TEPLA

- pro nizkoenergetickou a pasivni bytovou vystavbu
- pro regeneraci panelové vystavby

-~

Veétraci jednotky s rekuperaci
DUPLEX 230 EC, 330 EC, 500 EC
DUPLEX 220 BP, 360 BP, 550 BP

Vétraci jednotky

s rekuperaci
DUPLEX 220, 360

/
Schéma véetraciho
systému v bytovém
dome
\_
n —
Schéma podlahovych [
rozvodl v bytovém —
domeé |
—
Digitalni
— regulator CPO1 Vil
_1 Vestavena regulace ﬁbﬁ@ﬂ@’
- L = T termostaty, DIVIZE VETRANI A VYTAPENI RODINNYCH DOMU A BYTU
hygr‘ostaty Atrea s.ro., V Aleji 20 Tel.: 483 368 133
K 466 01 Jablonec n. N @ Fax: 483 368 112

Ceska republika E-mail: rd@atrea.cz

www.atrea.cz



